
Bericht über die Langlauf- Verbandsmeisterschaften 2010

Früh aufstehen musste, wer mit an die Langlauf Verbandsmeisterschaften wollte. Um
halb sieben am Samstagmorgen fuhren acht Athletinnen und Athleten sowie zwei
Betreuerinnen nach Lenk im Simmental. Dort fanden die diesjährigen
Verbandsmeisterschaften der Verbände Berner Oberländer Skiverband (BOSV) und
Schneesport Mitteland/Nordwestschweiz (SSM) der Langläufer statt. Wie in den
letzten beiden Jahren auch, wurden am selben Tag der Einzellauf und die Staffel
ausgetragen. Am Morgen wurde in der klassischen Technik der Einzellauf gestartet.
Aus unseren Reihen gingen Seraina und Aline König sowie Silvan Horand und
Manuel Wiederkehr an den Start. Die restlichen vier
Athleten schonten sich für die Staffel vom Nachmittag. Als erste musste Seraina
König in die Loipe. Sie hatte in ihrer Kategorie U10 die Distanz von 1.5 km zu laufen
und erreichte, auf der für die JO’s sehr anspruchsvollen Strecke, den sehr guten 3.
Gesamtrang. Der 3. Rang war gleichbedeutend mit dem SSM-Meistertitel. Bis und
mit U16 wurden zwei Titel vergeben, einen für den BOSV- und einen für den SSM-
Meister. Ab den U20 Kategorien wurde neu nur noch ein gemeinsamer Meister
BOSV und SSM erkoren.
Aline König startete bei den U12 Mädchen. Sie musste die Distanz von 3 km laufen,
das heisst zwei Runden à 1.5 km. Sie tat das so schnell, dass sie bei den U12
Mädchen auf den sehr guten zweiten Gesamtrang lief. Auch sie wurde mit diesem 2.
Rang SSM-Meisterin, wie ihre Schwester Seraina.

Seraina und Aline in der Spur

Bei den U20 Junioren hatte Silvan Horand alle seine Konkurrenten im Griff und
gewann das Rennen über 10 km souverän. Manuel Wiederkehr, der als zweitletzter
direkt vor Silvan ins Rennen gegangen war, konnte seinem Clubkollegen nicht ganz
folgen und wurde guter sechster.
Unsere Jungmannschaft gewann somit in allen Kategorien, in denen sie am Start
waren, den Meistertitel. Herzliche Gratulation!
Silvan als SSM-Meister



Am Nachmittag wurde dann zur Staffel gestartet. An den Start gingen aus unseren
Reihen zwei Herren Teams; Team 1 in der Besetzung von Manuel Wiederkehr,
Daniel Schläpfer und Silvan Horand. Team 2 mit Philipp König, Daniel Bütikofer und
Simon Merz.
Team 1 ging gleichzeitig auch als Titelverteidiger an den Start. Die Startläufer
mussten 3 Runden à 2.5 km in der klassischen Technik absolvieren. Die beiden
anderen Läufer des Teams dann ebenfalls 3 Runden à 2.5 km, aber in der skating
Technik. Das Team 1 konnte seinen Titel vom Vorjahr leider nicht verteidigen. Nach
einer tollen Aufholjagd erreichten Manuel, Daniel und Silvan aber dennoch den
hervorragenden 2. Platz. Das zweite Team, das dank Startläufer Philipp nach einer
halben Runde noch an dritter Stelle lag, fiel dann im Verlauf des Rennens noch
etwas zurück und belegte am Schluss den 9. Rang.
Unsere Athleten konnten am Abend nach sehr erfolgreichen Rennen mit 3
Verbandsmeistertiteln und einem zweiten Platz die Heimreise antreten.
Die stolzen
Siegerinnen in den
Kategorien U10 und
U12

2. Gesamtrang Staffel (inkl. BOSV)



Besprechung des Vorgehens betr. Skiwachsen
Präsidiale Kontrolle beim Skiwachsen
Geschafft…….. Dani


