
Saisonauftakt für unsere Junioren und JO’s 

 
Am vergangenen Wochenende vom 5./6.12.2009 konnte, dank dem Schneefall von anfangs 
letzter Woche, der Startschuss für die ersten Rennen der Saison gegeben werden. Unsere 
Junioren und JO’s waren in Ulrichen/Goms und in Realp am Start.  
Die Langläufer begannen ihre Saison traditionell mit den Saisonauftaktrennen in Ulrichen im 
Goms. Diese Rennen waren auch gleichzeitig die ersten Wertungsanlässe zur Swisscup 
Rennserie 2009/10. In Ulrichen am Start waren Silvan Horand und Manuel Wiederkehr. Am 
Samstag wurde in der Klassischen Technik über die Distanz von 10 km gelaufen. Am 
Sonntag stand das Massenstartrennen über 15 km auf dem Programm. Silvan konnte sich 
beide Male im Mittelfeld rangieren. Manuel verfehlte dieses Ziel, er kämpft noch mit 
Rückenbeschwerden, die er sich während der Saisonvorbereitung zugezogen hat. 
 
Samstag, 5.12. 10 km Klassisch Einzelstart, Kat. Herren U18/U20 
22. Silvan Horand 32:00,6;   40. Manuel Wiederkehr 34:08,5; 
 
Sonntag, 6.12. 15 km Skating Massenstart, Kat. Herren U20 
17. Silvan Horand 42:14,9; 29. Manuel Wiederkehr  46:18,7;  
 
Unsere Biathleten begannen ihre Saison in Realp. Nachdem der Saisonauftakt vom 
vorletzten Wochenende noch wegen Schneemangel abgesagt werden musste, konnte es am 
vergangenen Wochenende vom 5./6.12. 2009 endlich losgehen. Es standen am Samstag ein 
Swisscup und ein Kidz Trophy, sowie am Sonntag nochmals ein Swisscup Rennen auf dem 
Programm. Am Samstagmorgen waren zuerst unsere Junioren an der Reihe, sie liefen ein 
Einzelstartrennen über 7.5 resp. 10 km. Besonders im Fokus waren dabei natürlich unsere 
beiden C-Kader Läufer Mario Dolder und Lukas Meier. Am Start war aber auch Silvio Meier, 
der nach zwei verkorksten Saisons, den Anschluss an die Spitze wieder schaffen möchte. 
Am Nachmittag waren dann unsere Jüngsten an der Reihe, Aline + Seraina König und 
Simon König liefen ihre Rennen in der Kidz Trophy Serie. 
Am Sonntag liefen dann die drei Junioren noch das Massenstartrennen über 10 resp. 12.5 
km. Erfreulicherweise liefen unsere Biathleten in den drei Rennen gleich vier Mal aufs 
Podest. 
 
Samstag, 5.12.2009  
Swisscup Einzelstart 
Männer Jugend, 7,5 km 
2. Lukas Meier 21:38,6 (10 Schuss / 10 Treffer) 
Männer Junioren, 10 km 
3. Mario Dolder 30:41,7 (10 Schuss / 8 Treffer) 
5. Silvio Meier  35:27,8 (10 Schuss / 9 Treffer) 
Kidz Trophy Einzelstart 
Mädchen U10, 1.5 km 
3. Seraina König 10:01,4 (10 Schuss / 8 Treffer) 
Mädchen U12, 1.5 km 
9. Aline König  08:47,9  (10 Schuss / 9 Treffer) 
Knaben U14, 3 km 
18. Simon König 17:12,2  (10 Schuss / 6 Treffer) 
 
Sonntag, 6.12.2009  
Swisscup Massenstart 
Männer Jugend, 10 km 
6. Lukas Meier 34:23,1 (20 Schuss / 12 Treffer) 
Männer Junioren, 12.5 km 
2. Mario Dolder 38:53,4 (20 Schuss / 16 Treffer) 
5. Silvio Meier  47:27,8 (20 Schuss / 16 Treffer) 


