
 
 
 
Der Start in Waldkirch zu einem 
super Pfingst-Long-Jog 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Wer Andern eine Grube gräbt....... 
 
Lea, man sollte immer aufpassen, wo die Paparazzis 
überall sind  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Die letzten Meter zur ersten Pause 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

Auf dem Kandel 
 

Die erste Etappe ist geschafft 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
„Des Patates“ für die Stärkung 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
Eine wunderschöne Gegend, mit einer 
tollen Aussicht über den Schwarzwald 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 
 
Welch eine Wohltat, kurz vor dem 
Etappenziel in St. Märgen die Füsse 
kühlen......... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
...... die Beine dehnen........ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
....und mit Freixenet die Etappe 
abschliessen 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



.  
 
 
Abendstimmung in Bärental, 
nach der zweiten Etappe 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
Ausgang direkt nach dem Nachtessen  
(was ist hier falsch???) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
Noch mehr Abendstimmung 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
Ein Tänzchen in Ehren...... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
3. Etappe Richtung Feldberg 
 
 
Das grosse Suchen nach der Regenjacke 
geht los 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
auf dem Feldberg 
 
Wie könnte es anders sein - Regen, Wind 
und Kälte 
 
 
 
 



 
 
 
 
Uff - geschafft - endlich im Ziel 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
Jetzt darfst Du die Schnauze voll haben, es 
ist geschafft!! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
Am Zielort in Staufen schien schon 
wieder die Sonne und das Freibad 
lockte zum Bade. 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
Von Männern auf Händen getragen 
 
 
 
Soooo schöööön....... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Stilleben 


